HARMONOGRAM ZAJEC NA SEZON 2011/12

poniedziatek wtorek s$roda czwartek piatek
18:00-19:30 P Dz P Dz
gdzie? Gim 1 Gim1 (18:00-19:00) Gim 1 ASC (18:00-19:00)
19:30-21:00 Sr+2 Z Sr V4 RODA
gdzie? Gim 1 ASC ASC (19:45 — 21:15) ASC ASC
Legenda:

- ASC - Akademia Sztuki Capoeira - ul. Rybaki 15/20

- Gim 1 - Sala gimnastyczna Gimnazjum nr 1, ul. Cegielskiego 1
- P - grupa poczatkujgca

-Sr- grupa srednio-zaawansowana

- Dz - grupa dziecieca

- Z - grupa zaawansowana

- RODA - zajecia dla wszystkich grup zaawansowania!!

Cennik ASC na sezon 2011-2012

optata optata
grupa czlonkowska |cztonkowska 3-
miesigczna miesieczna
dzieci 7-13 lat 80 pin/120pin 200 pin/300pin
P 120 pin 300 pin
Sr 110 pin 280 pin
Y4 100 pin 250 pin

- sktadki przeznaczone sg na utrzymanie oSrodkow treningowych oraz wynagrodzenie nauczycieli.

Honorujemy karty ,,Benefit Multisport” oraz ,,OK System”

www.capoeira.poznan.pl
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